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Eintrittskarte & Geschenkgutschein

Bequem online in unserem Shop kaufen.
Auf Wunsch auch als Sofortausdruck!


Zum Onlineshop
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Erlebniswelten
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Sauna & Wellness
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Vita SPA Fitnessclub


[image: Vita SPA Fitnessclub]                  



Restaurants
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Unsere Öffnungszeiten

Weitere wichtige Informationen hierzu finden Sie in den FAQ´s.

Mehr Informationen


 


	Sauna- & Wasserwelten
	Täglich	10:00 bis 22:00 Uhr
	Vita-Spa
	Montag, Mittwoch, Freitag	10:00 bis 21:00 Uhr
	Dienstag, Donnerstag	8:00 bis 21:00 Uhr
	Samstag, Sonntag & Feiertage	10:00 bis 18:00 Uhr
	Mitternachtssauna
	einmal im Monat	20:00 bis 24:00 Uhr
	Spezielle Öffnungszeiten*
	Heiligabend, 24.12.	geschlossen
	1. Weihnachtstag, 25.12.	15:00 bis 22:00 Uhr (Therme) 
geschlossen (Vita-Spa)
	2. Weihnachtstag, 26.12.	10:00 bis 22:00 Uhr (Therme)
10:00 bis 18:00 Uhr (Vita-Spa)
	Silvester, 31.12.	10:00 bis 18:00 Uhr (Therme)
10:00 bis 15:00 Uhr (Vita-Spa) 
	Neujahr, 01.01.	15:00 bis 22:00 Uhr (Therme)
geschlossen (Vita-Spa)


* An allen anderen Tagen gelten die regulären Öffnungszeiten
























Unsere Wohlfühl-Tarife


	Wasserwelt	Erwachsene	Ermäßigte*	Kinder	Familien**
	2 Stunden	13,00 €	10,00 €	8,00 €	30,00 €
	4 Stunden	21,00 €	16,00 €	14,00 €	44,00 €
	Tagesaufenthalt	29,00 €	22,00 €	20,00 €	58,00 €
	Wasserwelt inkl. Saunawelt
	2 Stunden	19,00 €	16,00 €	14,00 €	-
	4 Stunden	27,00 €	22,00 €	20,00 €	-
	Tagesaufenthalt	35,00 €	28,00 €	26,00 €	-
	Nachlöse pro angefangene Stunde
	 	4,00 €	3,00 €	3,00 €	7,00 €



	Wasserwelt
	Erwachsene	Ermäßigte*	Kinder	Familien**
	2 Stunden
	13,00 €	10,00 €	8,00 €	30,00 €
	4 Stunden
	21,00 €	16,00 €	14,00 €	44,00 €
	Tagesaufenthalt
	29,00 €	22,00 €	20,00 €	58,00 €


	Wasserwelt inkl. Saunawelt
	Erwachsene	Ermäßigte*	Kinder
	2 Stunden
	19,00 €	16,00 €	14,00 €
	4 Stunden
	27,00 €	22,00 €	20,00 €
	Tagesaufenthalt
	35,00 €	28,00 €	26,00 €


	Nachlöse pro angefangene Stunde
	Erwachsene	Ermäßigte*	Kinder	Familien**
	4,00 €	3,00 €	3,00 €	7,00 €


* Ermäßigte sind Schüler ab 16 Jahren, Studenten, Auszubildende und Schwerbeschädigte mit gültigem Nachweis.
 ** Eine Familie sind 2 Erwachsene und max. 3 Kinder bis zu 15 Jahren. Der Eintritt für Kinder unter 4 Jahren ist kostenlos. 
 *** Kinder dürfen nur in Begleitung eines Erwachsenen in die Saunalandschaft.

Die aufgeführten Preise beinhalten Leistungen mit 7% bzw. 19% MwSt.
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Fitnessstudio in Leipzig

Trainieren im Vita-Spa Fitness-Club

Sich fit und gesund zu fühlen ist ein wichtiger Baustein für ein glückliches Leben. Nicht weniger wollen wir gemeinsam mit Ihnen im Fitnessstudio in Leipzig erreichen. 
Ein hoher Standard mit modernsten Anlagen, geschulten Trainern, einem äußerst vielfältigen Kursangebot, eingebettet in das Bade-Freizeit-Wellnessparadies, hilft ihnen dabei, Ihre Ziele zu verwirklichen und Entspannung zu erleben.





Ihr Fitnesscenter in Leipzig

	Vielfältiges Kursprogramm mit über 50 Kursstunden die Woche
	Von Anfänger bis Profi, für jeden ist etwas dabei
	Individuelle Beratung & Trainingsplan
	18.000 m² Wellness- und Fitnesslandschaft
	1.000 m² Gerätefläche
	25 m Sportbecken


Fit werden-fit bleiben.

Egal ob Sie ganz von vorne beginnen möchten, schon etwas Kondition mitbringen oder Leistungssportler sind. Unser umfangreich ausgestatteter Gerätebereich der Firma Nautilus, das Cardio Kino oder aber unsere hellen und freundlichen Räume für Kurse lassen keine Wünsche offen.

 





Kurse & Programme

Hier gibt es den aktuellen Kursplan.
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Kurse & Programme

Hier gibt es den aktuellen Kursplan.
      


Jetzt anschauen









Individuelle Beratung.

Unser qualifiziertes Vita-Spa Team steht Ihnen während der Trainingseinheiten Ihres persönlichen Trainingsplans jederzeit unterstützend zur Verfügung.

Ihre Mitgliedschaft.

Lassen Sie sich von den vielseitigen Angeboten überzeugen und werden Sie Mitglied in unserem Vita-Spa Fitnessclub in Leipzig.

Tauchen Sie ein in die fantastische Clubwelt mit einem Fitness-und Wellnessparadies von über 18.000 m²!

Unser Fitnesscenter, hilft Ihnen, Ihre Trainingsziele zu erreichen. Moderne Kraft- und  Cardiogeräte und zahlreiche Kurse finden Sie hier unter einem Dach.





Mitgliedschaft

Unser Kompetentes Trainerteam berät Sie gerne.
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Mitgliedschaft

Unser Kompetentes Trainerteam berät Sie gerne.
      


Jetzt Mitglied werden




















[image: Öffnungszeiten des Fitnesscenters in Leipzig]







Öffnungszeiten

Das Vita-Spa ist derzeit geöffnet:

Montag, Mittwoch und Freitag | 10.00 - 21.00 Uhr
 Dienstag und Donnerstag | 08.00 - 21.00 Uhr
 Samstag, Sonntag und Feiertag | 10.00 - 18.00 Uhr




          














Angebotsvielfalt im Vita-Spa

Profitieren Sie vom umfangreichen Kursangebot unseres Fitnessstudios in Sachsen. Ob alleine oder mit Betreuung - Bei uns werden Sie zu neuen Höchstleistungen fähig sein.





Haben Sie die Wahl…

…aus zahlreichen Fitness- und weiteren Aquafitnesskursen in unserem Fitnessstudio in Leipzig – Das sind mehr als 50 Stunden Sport und Bewegung in einer Woche!

Wir bieten Ihnen dazu einen hochmodernen Kraft- und Cardiogerätepark sowie weitere Trainingsräume, in denen Sie sich richtig auspowern können.

Dabei werden Sie nie alleine gelassen beim Sport, denn unser geschultes Team steht Ihnen die ganze Zeit zur Seite und berät Sie gerne zu Trainings- und Ernährungsfragen.





Wochenübersicht


Alle Kurse und Termine auf einen Blick.
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Wochenübersicht


Alle Kurse und Termine auf einen Blick.


      


Jetzt downloaden









Bewegung für die ganze Woche.

Wir bieten alles, was das Sportlerherz begehrt. Lassen Sie sich von den rhythmischen Klängen und Bewegungen während der Aqua-Kurse treiben oder stärken und definieren Sie Ihren Körper in den unterschiedlichen Kursräumen.

Wenn Sie sich nicht sicher sind, ob etwas Richtiges für Sie dabei ist, können Sie für 15 Euro ein zweistündiges Probetraining im Fitnessclub durchführen. So bekommen Sie einen kleinen Vorgeschmack von der harmonischen Atmosphäre in unserem Fitnessstudio in Sachsen.





Reha-Sport

Rehabilitation in Zusammenarbeit mit dem "Gesund in Leipzig e.V.".
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Reha-Sport

Rehabilitation in Zusammenarbeit mit dem "Gesund in Leipzig e.V.".
      


Jetzt gesund werden
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Probetraining

Lust auf ein Probetraining?

Rufen Sie uns an: 0341 / 25 999 18

Oder nutzen Sie das untenstehende Formular.




          














Jetzt Probetraining vereinbaren













Anrede              
 Frau
 Herr






Vorname          





Name          





Telefon          





Pflichtfeld E-Mail*









Pflichtfeld Betreff*

Bitte auswählen
Ich möchte mehr Infos
Ich habe Interesse an einem Probetraining
Ich möchte zurück gerufen werden







 Ich habe die Datenschutzbestimmungen gelesen und akzeptiert.









          







Trainingsbereich

Auf ca. 1.000 m² können Sie in einem der modernsten Fitnessstudios der Branche effektiv trainieren. Vom Kreistraining, Stationstraining bis zum Hanteltraining. 
Alles ist auf höchstem Niveau durchführbar! Unser qualifiziertes Trainerteam erstellt Ihnen gerne auf Basis individueller Fitness- und Leistungstests Ihren persönlichen Trainingsplan.





...wir bieten Ihnen


	Eine Einzigartige Wellnesslandschaft auf 18.000m² inklusive
	Qualifizierte Betreuung durch sehr gut ausgebildetes Personal
	Aquafitnesskurse für jeden Anspruch
	Einen modernen Cardio- und Gerätepark der Firma Technogym
	Kursräume mit über 50 Stunden die Woche
	Eine harmonische Clubatmosphäre mit vielen Events




Wir haben für Sie 2 Kursräume mit insgesamt 340 m². Die beiden Räume sind mit modernster Technik ausgestattet, um so Ihr Training zu einem angenehmen Erlebnis werden zu lassen. Ferner ist für Ihr Training noch ein 25 Meter Becken verfügbar.





Sauna- und Wellness-Oase

Genießen Sie unsere entspannenden Aufgüsse.
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Sauna- und Wellness-Oase

Genießen Sie unsere entspannenden Aufgüsse.
      


Jetzt entspannen









Fitnessstudio in Leipzig.

Ob auf dem Sitzbikes, Crosstrainern, Laufbändern, Walkingbändern, Liegeergometer unser Cardio Kino dient als angenehme Ablenkung beim Verlieren der Pfunde sowie bei der Verbesserung Ihrer Ausdauer.

25 m Sportbecken.

Ziehen Sie in unserem Sportbad Ihre Bahnen und verbessern Sie Ausdauer und Fitness. Reicht Ihnen das noch nicht, dann nehmen Sie doch an einem unserer Aqua-Kurse teil. Größere und Erwachsene können im Becken die Grundlagen des Tauchens lernen. Für die Kleinen bieten wir dagegen diverse Schwimmkurse an, die von Anfänger- bis hin zu Aufbaukursen reichen. Planen Sie eine Geburtstagsfeier oder einen Schulausflug? Dann buchen Sie dazu gerne eine Kinderanimation im Schwimmbad in Sachsen.





Unsere Erlebniswelt

Lassen Sie sich einfach mal treiben.
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Unsere Erlebniswelt

Lassen Sie sich einfach mal treiben.
      


Jetzt eintauchen











Wie wäre es, wenn Sie sich nach Ihrer sportlichen Ertüchtigung in einer unserer Saunen entspannen?
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Sachsen-Therme GmbH & Co. KG


Schongauer Str. 19

04329 Leipzig




 Tel.: 0341-2599920

Fax: 0341-2599925

info@sachsen-therme.de















Anreise zur Therme












Gesund in Leipzig e. V.
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Bewertungen



Sachsen-Therme GmbH & Co.KG


2894
3,9



Freundliches Personal, tolle Saunalandschaft. Hier entspanne ich regelmäßig. Sehr zu empfehlen. Die Sauna ist immer sauber, es wird immer verschönert und renoviert. Weiter so!

(Bassilo Maier)














Öffnungszeiten




 

Saunalandschaft

Wasserwelten

VitaSPA






Mo - Fr

10:00 - 22:00 Uhr

10:00 - 22:00 Uhr

10:00 - 21:00 Uhr (Mo/Mi/Fr)

08:00 - 21:00 Uhr (Di/Do)






Sa/So/Feiertage

10:00 - 22:00 Uhr

10:00 - 22:00 Uhr

10:00 - 18:00 Uhr




weitere Informationen »
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Online-Streitschlichtungsplattform









Newsletter abonnieren







»




Lassen Sie sich durch unsere Newsletter über aktuelle Angebote und Events rund um die Therme informieren. Abmeldung jederzeit möglich.
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